
Aktivitetsplan for HJ frem til sommerferien: 
 
Onsdag 26.4.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Onsdag 3.5.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Tirsdag 9.5.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 10.5.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Tirsdag 16.5.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 17.5.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Tirsdag 23.5.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 24.5.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
Søndag 28.5.2006 Danske Bank Cup ??  Bjerringbro 
 
Tirsdag 30.5.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 31.5.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
Lørdag  3.6. 2006 Klubfest    Brabrandhallen  
 
Tirsdag 6.6.2006 Træningskampe ??  ?? 
Onsdag 7.6.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Tirsdag 13.6.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 14.6.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
Lørdag  17.6.2006 Strandhåndbold ??  Skæring 
 
Tirsdag 20.6.2006 Træning  18.30 – 21.30 Brabrandhallen 1 
Onsdag 21.6.2006 Træning  17.00 – 20.00 Brabrandhallen 2 
 
Tirsdag 4.7.2006 Partille Cup    Gøteborg 
 
Herefter sommerferie indtil 29.7.2006 
 
Derudover kommer program for styrketræning. 
 
Til alle træninger skal I medbringe løbesko. 
Afbud til Rasmus 24 20 40 40 
 
 
I efteråret er der p.t. planlagt følgende aktiviteter: 
 
6.8.  Træningsdag m. kamp     Brabrandhallen 
 
11.-12.-13.8. Elite Cup for HJ1     Skæring 
 
18.-19.-20.8. Elitestævne for HJ2     Ribe 
 
26.8.  1. runde kval for HJ1     ?? 
 
2.9.  1. runde kval for HJ2     ?? 


